BMW Z3 Sportsitze zum neu beledern demontieren

Um gut arbeiten zu konnen kann man den Sitz verkehrt herum

auf 3 Getrankekisten legen

So sieht er von unten aus




Zuerst die 2 Halteschrauben vorne rausdrehen

Diese Schrauben halten den Sitzunterbau mit dem Sitz zusammen




Sobald die Schrauben drauen sind kann die Schiene mit einem
Hammer Richtung Riickenlehne rausgeklopft werden
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Sie muss ca. 2 cm nach hinten rutschen



Hier sieht man den Hacken der am Sitz angebracht ist und in das
Unterteil einrastet hier auf dem Bild ist er schon ausgerastet




Darauf achten ob das weiRe Kunstoffteil noch ganz ist,sonst konnte
der Sitz klappern da der Hacken Spiel hat

Kabelbinder am Kabelstrang entfernen




Stecker muss ausgesteckt werden. Die Stecker entweder seitlich
zusammendrucken oder eine Haltenase zuriickdriucken

Auseinander




Die Kabelklammer offnen




und nach hinten rausschieben




und abziehen



Die 2 Bowdenzuige konnen leicht ausgehangt werden in dem sie im
45° Winkel durch die Offnung im Halteblech gefiihrt werden
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ausgehebelt



entfernt




Stecker vorsichtig abziehen, geht etwas schwer



Unterbau abheben und auf die Seite legen.

Falls es ein Wackelsitz war bietet sich gleich eine Reparatur an



Unterbau mit Stellmotoren




Um Gewicht beim verschicken einzusparen

kann noch mehr demontiert werden.
So bleibt man mit 2 Sitzen in einem Karton
unter den max. 31,5 kg !
Ohne diese MaBRnahme wogen meine 2 Sportsitze mit Karton

33,6 kg, also zu viel !

weitere Demontage



Schraube entfernen

1. Schraube entfernt
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2. Schraube entfernt




und die dritte Schraube entfernen

3. Schraube entfernt



jetzt hangt die seitliche Einheit mit dem Schalter

nur noch an den Kabeln

Kabelbinder entfernen



dazu Haltenase mit einem kleinen Schraubendreher driicken



das hintere Kabel ( roter Kreis ) muss noch getrennt werden



in der Sitzschale befindet sich an diesem Kabel ein Stecker

Entweder von oben herausziehen oder von unten herausholen



Kabelstecker unten rausgeholt



Kabel oben rausziehen




jetzt kann die seitliche Einheit abgenommen werden

Gewichtseinsparung ca. 960g pro Sitz

Alle Verbindungen sind geloRt



um weitere 900g pro Sitz einzusparen

kann die Ruckwand abgenommen werden
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mit einem Schraubendreher zwischen Rickwand und Stopfen



( zuerst weiterlesen )

unten ist die Ruckwand mit zwei Hacken eingehangt



hier die Hacken
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um die Ruckwand auszuhangen kann sie seitlich gedreht werden,

dann hangt erst eine Seite aus, dann die andere

so kann der Sitz verschickt werden



nun passen zwei Sitze in einen Karton 58 cm x 58cm x 115 cm

und haben ein Gesamtgewicht von ca. 28,2 kg ( Sportsitze )

Einbau in umgekehrter Reihenfolge

ACHTUNG!
Unbedingt darauf achten,
dass die Kabel und Bowdenzuge
wieder Original verlegt werden,
ansonsten kann es zu Quetschungen

beim verstellen des Sitzes kommen.

Siehe folgende Bilder :
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Hilfreich ist es auch die Kabel vor dem zusammenbau

zu markieren und Beschriften

Ich hoffe diese Anleitung konnte beim demontieren der
Sitzunterteile helfen,

Grufl Joachim Jentzsch

www.wildstar-fan.de



